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Impatto delle fioriture algali nocive sulla salute umana nel contesto
dei cambiamenti climatici



Background: Cambiamenti climatici e fioriture algali nocive

Sloriture algall pericolose (HABs - Harmiul Algal BElooms): Proliferazione anomala di specie di fitoplancton che puo
provocare gravi alterazioni ecologiche negli ecosistemi acquatici e la produzione di tossine pericolose per animali e

esseri umani.

Cause principali: Eccessivo apporto di nutrienti (es. azoto e fosforo) combinato con condizioni ambientali favorevoli,

come temperature elevate e luce solare abbondante.

Aree interessate: Laghi, stagni, fiumi e zone costiere, a varie profondita.
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Wells M.L. et al. (2015) Harmful algal blooms and climate change: Learning from the past and present to forecast the future. Harmful Algae.

| cambiamenti climatici incidendo
su parametri ambientali
fondamentali, contribuiscono a

modificare frequenza,
distribuzione e tossicita delle
fioriture algali pericolose.




Identification

Screening

Identification of studies via databases and registers

Records identified from:
Databaszes (n=3)
1. Scopus (n =324
2. Pubmed (n=12%
3. Web of Science (n =
258)
Registers (n=711)

Records removed before
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Modello PICO:

opolazione: esposta ad acque contaminate

ntervento: esposizione a tossine algali

Fecords screened
(n=431)
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Fecords excluded (Title and Absiract):

1. Wrong Outcome {n =239 )
2. Wrong population (n = 135)

3. Wrong publication type (n =97)

onfronto: popolazioni non esposte

Reports sought for retrieval
(n=10}
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Reports not retrieved
(n=0}

Reports assessed for eligibility
n=10)

Feports excluded (Full-text
screening):
1. Wrong Outcome (n = 2)
2. Wrong publication type
n=2)

Reports of included studies
(n=8)

utcome: effetti sanitari
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microcistine, palitossine,
altre cianotossine.

nausea,
vomito, rash cutanei,
tosse, cefalea.
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Categoria
Sintomatica

Gastrointestinali

Respiratori

Cutanei e Oculari

Neurologici

Cronici / a lungo
termine

Sintomi Principali

Nausea, vomito,
diarrea, crampi

Tosse, dispnea,
respiro sibilante,
irritazione nasale

Rash, prurito,
arrossamento,
irritazione oculare

Cefalea, vertigini,
disorientamento/con
fusione

Malattie
neurodegenerative,
melanoma

Studi

Young 2024,

Reif 2023,

Paradis 2024

Reif 2023,
Paradis
2024, Lin
2016

Paradis
2024, Lin
2016

Paradis
2024,

Lee 2022,
Drobac
Backovic
2020

Tipo di
Fitoplancton e
Tossine coinvolte

Cyanobacteria
(microcistine),
Ostreopsis

Cyanobacteria,
Ostreopsis
(palitossine)

Cyanobacteria,
Dinophyta

Ostreopsis spp

HABs persistenti
(clorofilla-a
elevata),
Cyanobacteria

Popolazione/
Esposizione

Bagnanti,
residenti,
lavoratori in aree
costiere

Esposizione ad
aerosol da
fioriture

Contatto diretto
con acqua
contaminata

Bagnanti e
lavoratori in aree
con fioriture
algali

Residenti in
prossimita di aree
soggette a
fioriture algali

Frequenza

Alta

Moderata

Moderata-
bassa

Bassa ma
rilevante

In fase di
studio



» Le fioriture algali tossiche rappresentano un

» Lesposizione diretta e I'immersione in acque contaminate aumentano
significativamente il rischio di sintomatologia acuta.

» Esiste un possibile legame tra esposizione cronica ad HAB e I'insorgenza
di patologie gravi.
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e studi che mettano in

sistemi  di (frequenza,

distribuzione, qualita) per acque ricreative e potabili
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