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PROGETTO AREE VERDI:  PILOTA PARCO TROTTER

Per chi risiede in una zona periferica/svantaggiata di Milano, avere un parco 
attrezzato nelle vicinanze della residenza si traduce in un vantaggio in 
termini di esiti di salute?

Parco Trotter: periferia Nord di Milano, parco 
attrezzato di circa 10 ha, con anello di 800 m, 
compreso tra Viale Padova, Viale Monza, Via 
Palmanova, linea ferroviaria e alti livelli di 
inquinamento atmosferico.

Esito di salute: decessi per tutte le cause anno 
2022 

Popolazione in studio: coorte di popolazione 30+ e 65+ 
assistita al 1 gennaio 2022 e residente in un buffer di 
900m dal parco Trotter



Popolazione che 
varrà inclusa

PROGETTO AREE VERDI:  PILOTA PARCO TROTTER

Genere
Pop  

residente Deceduti %

Genere
Maschi 24.299 334 0,7

Femmine 23.334 275 0,6

Età
[30-59] 28.075 37 6,1

[60-75] 11.454 105 17

>=76 8.104 467 77

Distanza dal 
parco

100 3.885 25 0,1

300 8.430 90 0,2

500 10.251 116 0,2

900 25.067 378 0,8

47 633 soggetti età 30+

19 558 soggetti età 65+



Verde accessibile 
canopy 12/2023

Parco Trotter

PROGETTO AREE VERDI: FORESTAMI e protocollo



PROGETTO AREE VERDI: FORESTAMI e protocollo
Studio trasversale (2013)

Studio longitudinale (2013-2019)

Nei residenti vicino alle aree verdi attrezzate e fruibili la prevalenza
di malattie cardiometaboliche (diabete, ipertensione, pregresso
infarto acuto del miocardio, angina pectoris, cardiopatia ischemica
cronica e pregresso ictus) è inferiore che coloro che risiedono a più
ampia distanza?

Nei residenti vicino alle aree verdi attrezzate e fruibili e liberi da
pregresse malattie cardiometaboliche (diabete, ipertensione,
pregresso infarto acuto del miocardio, angina pectoris, cardiopatia
ischemica cronica e pregresso ictus) l’incidenza di malattie
cardiometaboliche è inferiore?

Esempio ricostruzione aree: valutare



PROGETTO CLIMA E SALUTE: valutazione algoritmo di 
stratificazione della popolazione applicato al caldo

Stratificazione della popolazione secondo il rischio sanitario in «rischio basale», «rischio 
intermedio», «alto rischio», «molto alto»

Validazione dell’algoritmo e confronto performance tra versione originale e versione aggiornata

Aggiornamento algoritmo secondo la più recente letteratura con inclusione di nuove 
variabili  (i.e. algoritmo fragilità? Nuovi farmaci?)

Utilizzo della stratificazione dell’algoritmo nella valutazione della mortalità estiva 2022



PROGETTO CLIMA E SALUTE: valutazione mortalità estiva

Associazione tra la temperatura massima giornaliera e il numero totale giornaliero di decessi per tutte le 
cause (estate 2022). Analisi serie temporali 2015-2022 mediante un approccio bi-dimensional  
Distributed Lag Non-liner Model (DLNM), utilizzando un modello di Poisson. 

ln[𝜇(𝑌𝑡)]=𝛼 + dow + cb (Tmax,t) + ns (time, 7*9)

Per tenere conto sia della relazione non lineare temperature-esito (dose risposta)  sia del lag-
temporale della risposta

Y: numero totale decessi giornalieri
dow: giorno della settimana (variabile dummy)
cb: cross-basis function della T funzione bidimensionale che
tiene conto :
• della non linearità della temperatura-rischio, tramite

due soglie di T
• della componente lag,  modellata con spline cubica
ns: natural spline per il tempo (trend a lungo termine), con 
7 gdl per anno 



STRATIFICAZIONE DELLA POPOLAZIONE PER RISCHIO

PROGETTO CLIMA E SALUTE: valutazione mortalità estiva
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