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LA SALUTE AL CENTRO DELLE AZIONI 

PER IL CLIMA PER GUADAGNARE 

SOSTENIBILITÀ ED EQUITÀ

Aumentare la conoscenza e la consapevolezza per promuovere 

un cambiamento negli stili di vita nei cittadini e le politiche 

associate ai maggiori co-benefici diretti e indiretti a tutti i livelli: 

cittadini, policy makers, scuole, operatori del Sistema Nazionale 

per la Protezione dell’Ambiente (SNPA) e del Sistema Nazionale 

di Prevenzione Salute, ambiente e clima (SNPS).

.

.
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Il progetto Clima, co-benefici di 

salute ed equità mira a 

promuovere misure di 

adattamento e mitigazione ai 

cambiamenti climatici che 

abbiano un impatto positivo su 

salute e le disuguaglianze
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PER IL CLIMA PER GUADAGNARE 
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Dall’aumento delle aree verdi alla 

promozione di una mobilità attiva fino alla 

promozione di scelte alimentari sostenibili: 

gli interventi e le azioni individuali e di 

politica sanitaria utili a mitigare gli effetti 

dei cambiamenti climatici sull’ambiente e 

sulla salute.



A quali domande 

rispondono le sezioni 

principali del sito?

Il Progetto

• Chi siamo

• Obiettivi

• Network 



Unità operative 

coinvolte nel progetto

Sono coinvolte diverse istituzioni e 

ricercatori dell’ambito sanitario e 

dell’ambito ambientale per 

identificare e far conoscere i 

fattori di rischio e le esposizioni 

ambientali legate ai cambiamenti 

climatici, e per creare 

consapevolezza sui rischi 

associati agli effetti sulla salute 

promuovendo misure di intervento 

e di risposta da parte del sistema 

sanitario, del sistema ambientale, 

della popolazione.



Accelerare l’adattamento e la mitigazione dei 

cambiamenti climatici nelle aree urbane, con 

focus sul verde urbano, sulla mobilità attiva e 

sulla dieta sostenibile.

Aumentare la conoscenza e la consapevolezza 

per promuovere un cambiamento negli stili di 

vita nei cittadini e le politiche associate ai 

maggiori co-benefici diretti e indiretti a tutti i 

livelli.

Propone un approccio multidisciplinare che 

coinvolge diverse strutture del SNPA e del SNPS 

di 5 regioni (Piemonte, Emilia-Romagna, Lazio, 

Puglia e Sicilia), oltre ad esperti scientifici del 

settore sanità, meteo-clima e qualità dell’aria 

nazionali (CMCC, ISPRA, ISS), esperti di 

comunicazione, associazioni di cittadinanza 

attiva.



NETWORK

I co-benefici sanitari nelle 

politiche di mitigazione dei 

cambiamenti climatici: 

i progetti di ricerca 

finanziati dal Piano degli 

Investimenti 

Complementari al PNRR.
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CLIMA

ATTUALE
Una fotografia dell’andamento climatico 

sul territorio nazionale secondo i 

principali indicatori del clima.

Dodici indicatori climatici di temperatura 

e di precipitazione che mostrano le 

anomalie rispetto a due periodi di 

riferimento (1981-2010 e 1991-2020): 

grafici e numeri dall’SPRA offrono una 

sintesi del clima attuale in Italia.
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Qual è il quadro climatico del nostro Paese e come è 

cambiato il clima negli anni? 
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CAMBIAMENTO 

CLIMATICO
Quali scenari di cambiamento climatico si 

prospettano, come si declinano al livello 

geografico e in che modo sono funzione del 

tipo di scenario di concentrazione di gas 

climalteranti che potrebbero realizzarsi?

Dodici indicatori climatici, tre scenari di 

concentrazione di gas climalteranti che 

potrebbero realizzarsi, due periodi futuri: 

mappe e dati dalla Fondazione CMCC per 

esplorare il clima atteso per il futuro in 

Italia fino alla fine del secolo.
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ONDATE DI 

CALORE 



Ondate di calore 

Qual è l’impatto delle ondate di 

calore sulla salute delle persone? 

Quali sono le categorie più 

vulnerabili e maggiormente 

esposte ai pericoli derivanti 

dall’innalzamento delle 

temperature?
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INQUINAMENTO 
ATMOSFERICO



Che impatto ha l’inquinamento atmosferico 

sulla salute? Chi è più a rischio e vulnerabile 

agli effetti nocivi dell’esposizione acuta e 

cronica a inquinamento? Quali strategie 

possono essere adottate per ridurre le 

emissioni inquinanti e migliorare la salute?
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VERDE URBANO 



Quali sono i benefici per la salute legati alla 

presenza di verde urbano nelle nostre città? 

Quali sono i sottogruppi di popolazione che 

traggono maggior vantaggio dalla presenza e 

frequentazione di aree verdi?
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